Einladung et

fur das Fechtevent

,Winden mit dem Langen Schwert*
und

,2Kampf und Kriegsringen*
mit Alex Kiermayer

Termin: 17.11. & 18.11.2012

Bitte senden Sie die ausgefillte und unterschriebene Anmeldung an die angegebene Adresse.
Die Seminargebihr ist nach der schriftlichen Anmeldung innerhalb 10 Tagen auf unser
Vereinskonto zu entrichten. Anmeldeschluss ist der 05.11.2012 (Zahlungseingang der
Seminargebihr auf dem u.g. Konto und Eingang der schriftlichen Anmeldung!)

Bankverbindung:
Schwertfechten-Nordhessen e.V.
Kasseler Bank

Konto Nr.: 2374200

BLZ: 52090000

Es werden nur vollstandige Anmeldungen berlcksichtigt. Sollten alle Seminarplatze belegt

sein, wird eine Nachrickerliste gefuhrt. Bei Nichtbertcksichtigung erfolgt die Erstattung der
Anmeldegebdihr.

Dieses Seminar kann nur von Mitgliedern von Schwertfechten Nordhessen e.V. und Gasten
des Vereins gebucht werden. Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.

Inhalte 17.11.2012 ,,Winden*

Grundlagen, Konzepte, Ubungen mit dem Langen Schwert u/o mit der Fechtfeder.
Inhalte 18.11.2012 ,,Kampf- und Kriegsringen mit und ohne Dolch*

Vermittelt werden Grundkenntnisse des Nahkampfes

Fur diesen Tag stehen Judomatten fir Wurf- und Falltechniken zur Verfigung.

Haftung

Wahrend des Seminars gilt die Trainingsordnung von Historisches Schwertfechten
Nordhessen — Verein flr traditionelle europaische Kampfkinste e.V. (unten auszugsweise
wiedergegeben). Damit wird eine Haftung des Vereins fir Material- und Personenschaden
ausgeschlossen.

Was ist mitzubringen?

Ausrilstung: Benoétigt werden Tag 1: entsprechende Waffe (Langes Schwert u/o Fechtfeder).
Um die erlernten Techniken mit anderen Waffen auszuprobieren, kbnnen Langes Messer
oder Rapier verwendet werden.

Langes Schwert oder Langes Messer kénnen ausgeliehen werden.

Ein Rapier muss jeder selbst mitbringen.

Eine Fechtmaske ist erforderlich!

Tag 2: Sportkleidung und Holzdolch
Holzdolche kénnen ausgeliehen werden.

Seminargebihr (inkl. Trainerkosten und Hallenmiete)

Es besteht die Mdglichkeit einzelne Seminartage zu buchen.

Mitglieder von Schwertfechten Nordhessen zahlen je Seminartag 25 Euro und
Nichtmitglieder zahlen je Seminartag 35 Euro.



Seminarort:

Sporthalle der Ernst-Reuter-Schule
An der Ernst-Reuter-Schule 4,

34295 Ederminde

Seminarzeiten
jeweils von 9:30 bis ca. 17:30 Uhr

in den 0.g. Zeiten sind Pausenzeiten
enthalten.

Anmeldung zum Seminar ,Langes Schwert”

Schwertfechten Nordhessen — Verein fur traditionelle europaische Kampfkinste e.V.

Name:

Vorname:

StralRe:

PLZ/Ort:

Telefon:

Handy:

E-Mail:

Trainingsstand:

O Anfénger/in

O Fortgeschrittene/r

Buchung nur ein Tag:

OTagl

0 Tag 2

Buchung:

[ beide Tage

Winsche *:

Ein Mittagessen kann in der Ederminder Brauscheune eingenommen werden.
Am Ende des ersten Seminartags finden wir uns traditionell zum gemdutlichen Fechterabend
in der Edermiunder Brauscheune ein.

Ubernachtungsmaoglichkeiten kénnen uiber folgenden Link selbst und auf eigene Kosten
gebucht werden: http://www.edermuende.de/

Datum:

Unterschrift ?:

Adresse:

Historisches Schwertfechten Nordhessen
Verein fur traditionelle europadische Kampfkiinste e.V.

%@ : 05665800909
©:015111335720
7. Schwertfechten-Nordhessen@t-online.de

Heiko Meckbach (1. Vors.)

Am Haldorfer Weg 9
34295 Edermiinde



http://www.edermuende.de/
mailto:Schwertfechten-Nordhessen@t-online.de

